CLUB FADOQ ST-MATHIEU-APOTRE

CONSEIL D’ADMINISTRATION 2018-2019

Jean-Michel Leclerc, président 581-741-6388
Louise Pelletier, v.p. et activités 418-659-1256
Paule Reny, secrétaire 418-977-1112
Réjeanne Bouchard, registraire 581-742-3672
Gilles Lefebvre, trésorier 418-988-1758

RESPONSABLES DES ACTIVITES
Conditionnement physique

Henri-Paul Gervais 418-650-6552
Lisette Mercier 418-650-6552
Réjeanne Turgeon 418-652-9366

Rencontres amicales
Louise Pelletier (scrabble) 418-659-1256
Jean-Michel Leclerc, (billard et cartes)581-741-6388

Grosses quilles
Jean-Marc Pageau 418-626-9133

jmpageau@videotron.ca

Pétanque extérieure

Gilles Légaré 581-984-3265
Michel Rheault 418-264-2639
Adresse du club

1111-3315, rue France-Prime
Québec, QC, G1W 4X3
Clubfadogstma@hotmail.com

Pour consulter notre page web tapez :
club.fadoq.ca/T075 ou dans google :
Club FADOQ Saint-Mathieu-Ap6tre

Régions de Québec et
Chaudiere-Appalaches

Saint-Mathieu-Apotre
Programme d’activites
2018-2019

MOT DU PRESIDENT

Bonjour,

Soyons fiers du bouton argent : santé, sécurité, bien-
étre et appartenance. La programmation 2018-
2019 que votre Conseil d’administration vous
présente va contribuer a la réalisation de ces
différents aspects de la vie.

«Bougeons et socialisons
pour étre en santé».

Bonne année 2018-2019
Jean-Michel Leclerc
Président


mailto:Clubfadoqstma@hotmail.com

PROGRAMMATION 2018-2019

AUTOMNE 2018

6 septembre
(13h30 a 16h30)

6 septembre
18 septembre

19 septembre .

19 septembre 12h.

20 septembre

24 octobre

21 novembre
6 décembre

13 décembre

Renouvellement des cartes de membres
FADOQ SMA, inscription conditionnement
physique et inscription diner d’ouverture;
Fin de la saison de la pétanque

Début du conditionnement physique
(mardi et jeudi (de 10h a 11h)

Début des quilles (Quillorama Frontenac)
Diner d’ouverture restaurant Le Galopin
Début des Rencontres amicales (scrabble,

cartes, mississipi et billard) 13h30 a 16h30

Musée Huron-Wendat

Forfait ‘Sagesse’ incluant le diner au
restaurant La Traite

Une ville, deux cathédrales et diner
‘Aux Anciens Canadiens’.

Fin du conditionnement physique et
des rencontres amicales

Diner des Fétes au Hilton, Salle ‘Plaines’

A titre d’information :
28-29-30 septembre Salon FADOQ 50ans+

2 octobre

8 novembre

Buffet des continents
(Diner: 11h30 ou13h)
Vernissage ‘Amalgame de dessins’

JOYEUSES FETES A TOUS !

HIVER ET PRINTEMPS 2019

15 janvier

17 janvier
fin janvier

20 février

29 mars
avril

19 avril

25 avril

16 mai

21 mai

Reprise du conditionnement physique
Reprise des Rencontres amicales

Diner > ‘Ecole hoteliére’

Rue du Petit Champlain et diner au
Lapin Sauté

Cabane a sucre

Début de la vente des cartes :

Journée Base de Plein-Air

Jeux régionaux

Morrin Center et diner dans les
environs

Fin du conditionnement physique

et fin des rencontres amicales

Cocktail, souper de cloture et Assemblée
générale

Début de la pétanque extérieur et (billard
en cas de pluie) mardi et jeudi /19h

Nous tenons a remercier tous nos généreux donateurs



