CONSEIL D’ADMINISTRATION DUCLUB FADOQ SAINT-LOUIS-DE-FRANCE

Murielle Coté, présidente
Téléphone : (418) 527-5838
savardcote@videotron.ca

Georges Lauzier, relationniste

Téléphone : (418) 872-3364
loge35@videotron.ca

Rose Roy, vice-présidente
Téléphone : (418) 657-5095
rose.roy@videotron.ca

Sarah Gauthier, secrétaire
Téléphone : (418) 656-4370
fauli@videotron.ca

Pierre Dachdijian, trésorier
Téléphone : (418) 658-7397
bedros32@hotmail.ca

Diane Marois, registraire
Téléphone : (418) 657-0523
dianemarois24@gmail.com

Michel Bermon, administrateur
Téléphone : (418) 657-0523
dianemarois24@gmail.com

Local de la FADOQ St-Louis-de-France

Téléphone : (418) 654-4271

ACTIVITES REGULIERES

Tous les mercredis : du 12 septembre au 5 décembre 2018 et du 16 janvier au 1" mai 2019

Vie Active au RC01 De 10ha 11h Jacqueline Arguin (418) 353-4186
Cartes, Scrabble, Rummy, etc. au RC01 De 13ha17h Diane Marois, Michel Bermon | (418) 657-0523
Atelier de tricot et crochet au RC01 De 13h a 15h Jeannine Bélec (418) 658-7397
Bibliotheque au RCO1 De 13h a 14h Pauline Patry, (581) 741-6555

Lucie Nadeau (418) 651- 9630
Atelier de peinture et de dessin, au 2¢, salle 107 | De 13h a 15h Pierre Dachdjian (418) 658-7397
Registrariat au RC01 De 14h a 15h Diane Marois (418) 657-0523

Tous les lundis : du 17 septembre au 3 décembre 2018 et du 21 janvier au 29 avril 2019

Atelier de chant, au 2¢, salle 107 De 14h30 a 15h30 resp. Diane Marois (418) 657-0523

Danse en ligne, au RCO1 De 13h15 & 14h15 resp. Louiselle Boisvert (418) 658-5349 | 80$/pers./session

Tous les lundis : du 1¢r octobre au 12 novembre 2018 et du 4 février au 18 mars 2019

Atelier de peinture sur porcelaine, au 2¢, salle 102 | De 13h15 & 15h15, Huguette Hill (418) 622-6688 | 60$/pers./session

Tous les mercredis : du 3 octobre au 14 novembre 2018 et du 6 février au 20 mars 2019

Atelier d'émail, au 2¢, salle 102 | De 13h & 16h, Francine Soulard (418) 657-7786 | 40$/pers./session

Le 1¢r vendredi du mois : les 5 octobre, 2 novembre et 7 décembre 2018 et les 1¢r février, 1¢" mars, 5 avril et 3 mai 2019

Whist militaire au RC01 | De 13h30 4 18h | Rolande Pelletier | (418) 651-5201

Le 3¢ vendredi du mois : les 19 octobre et 16 novembre 2018 et les 15 février, 12 avril et le 31 mai (a confirmer) 2019

Activités spéciales (thémes & déterminer) au RC01 | De 13h30 & 17h | Diane Marois | (418) 657-0523

A compter du mercredi 12 septembre au 5 décembre 2018 et du 16 janvier au 1¢' mai 2019

Ping-pong, Fléchettes, au 2¢, salle 105 Renaud Pelletier (418) 651-5201
Pierre Dachdjian (418) 658-7397

Entrainement physique, au 2¢, salle FADOQ

Les mercredis De 13h & 16h Rose Roy (418) 657-5095

Les vendredis De 10h & 12h Pierre Dachdjian (418) 658-7397

Les lundis De 13h30 a 15h30 Pierre Dachdjian (418) 658-7397

Les jeudis, a toutes les deux semaines : vendredi 8 et les jeudis 21 février, 14 et 21 mars. Et 4 et 18 avril et 2 mai 2019

Club de marche | De 10h & 12h (variable) | Diane Marois (418) 657-0523 | 20$/pers./session

A compter du lundi 25 mai au 2 octobre 2019, les lundis, mardis et mercredis

Jeu de pétanque extérieure De 19h & 21h Héléne Lafrance (418)
Pierre Dachdjian (418) 658-7397
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Les mardis 5 et 11 décembre 2018 et les mardis du 22 janvier au 30 avril 2019

Jeu de pétanque intérieure

Centre Claude Allard (Club Pétanque) De 10h a 12h | Pierre Dachdjian | (418) 658-7397

SORTIES, DINERS ET DEJEUNERS - CONFERENCES

Le mardi, 26 mars 2019 Déjeuner—conférence au local. Sujet : « Les services du CLSC
pour les personnes agées », Conférenciére : (a déterminer)

Le jeudi, 25 avril 2019 Visite du Casino de Charlevoix
Diner et souper sur place

Le lundi, 13 mai 2019 Visite de la Maison Alphonse Desjardins et du Vieux Lévis
Diner (Buffet des continents)

Le mardi, 28 mai 2019 Visite de la Cité de I'Energie & Shawinigan
Diner sur place
| Le vendredi, 14 juin 2019 | Diner de fin d’année en plein air, au local
Le mercredi, 19 juin 2019 29¢ journée Plein Air, Secteur Louis-Hébert,
(Fadoq Louis-Hébert) Base Plein Air Ste-Foy, Diner et souper sur place
Le vendredi, 10 mai 2019 Assemblée générale annuelle et souper gratuit au local
(Poulet Fusée)

Mise a jour le 22 mars 2019



