
 

 

 

 

 

 

 

PROCHAINE CONFÉRENCE :  12 décembre 2019 

« Vers et pour les proches aidants » 
 

Il a été constaté que les proches aidants ne se reconnaissent pas nécessairement comme tels 

dans leur rôle. Ainsi, ils n’ont pas tendance à aller chercher les services dont ils ont besoin et 

attendent souvent d’être épuisés avant de demander de l’aide. 

 

Le Regroupement des aidantes et aidants naturels (RAAN) a mis sur pied le projet Vers et 

pour les proches aidants qui vise principalement à rencontrer les proches aidants d’aînés, mais 

également la population susceptible d’en côtoyer. Une tournée d’information et de 

sensibilisation a donc débutée et nous nous déplaçons dans votre milieu afin de faire connaître 

le rôle de proche aidant et les différents services qui leur sont offerts. 

 

Bienvenue à tous et à toutes ! 
 

Date :    12 décembre 2019         

 

Heure : 13 h 30 à 15 h 00 
 

Endroit : FADOQ Région Estrie  

               2050, rue King Ouest, bureau 020, Sherbrooke, J1J 2E8 
 

Coût : Gratuit              Inscription : loisirs@fadoqestrie.ca ou 819 566-7748 #6 
 

Stationnement : Stationnement gratuit sur le côté gauche  
 

Une présentation de :  
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